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1. CWICZENIA TEMATYCZNE

ObpPADY

Edukacja odpadowa jest bardzo rozwinieta w polskich szkotach. Prawie kazda instytucja zacheca do
segregowania odpadow, zbierania puszek czy sprzatania otoczenia w wyznaczone dni. Rzadko jednak
ZwWraca sie uwage na motywacje ucznioéw, a takze na zagadnienie zapobiegania powstawaniu odpadow,
a nie tylko ich segregowania czy poddawania recyklingowi. Nasze scenariusze starajg sie zacheci¢ do
refleksji , Jak ja moge zapobiec wytwarzaniu niepotrzebnych odpadéw?”
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KRYTERIA WYBORU PRODUKTU*

MATERIALY
Szklana butelka, plastikowa butelka, aluminiowa puszka, ,kartonik” - opakowanie laminatowe.

OPIS ZADANIA

| ETAP

W katach sali umieszczone sg 4 najbardziej obecnie popularne typy opakowan napojéw.

Zadaniem uczestnikdw jest zajecie miejsca przy tym opakowaniu, ktére najczesciej kupuja. Uczestnicy
w tak utworzonych grupach zbieraja argumenty przemawiajace za swoimi wyborami.

Przedstawiaja plusy i minusy danego opakowania, uwzgledniajac wszystkie mozliwe kryteria: cena,
wygoda, ciezar, porecznos¢, estetyka, dostepnos¢ w sklepie, czy spetnia swoja funkcje, czy jest modne,
stopien uciazliwosci dla srodowiska. Grupy kolejno prezentujg przygotowane argumenty.

Il ETAP
Prowadzacy dzieli uczestnikdw na mate grupy. Prosi o podjecie préoby odtworzenia cyklu zycia kazdego
z tych opakowan, zwracajac szczeg6lng uwaga na:

U typ surowca, miejsce i sposéb pozyskania surowca potrzebnego do produkcji danego
opakowania (warto wykorzysta¢ mape Swiata, by uswiadomic, w jakich miejscach sa
wydobywane np. rudy boksytu i zauwazy¢ dtuga droge, jaka musi przeby¢ surowiec na miejsce
przetwarzania i do Polski);

QO ilos¢ energii wykorzystanej do wyprodukowania opakowania (poréwnanie energii potrzebnej do
wydobycia lub wytworzenia surowca, przygotowania surowca do produkgji);

proces wytwarzania opakowania (kolory, wielkos¢, skomplikowana budowa);

mozliwosci powtdrnego uzycia, przetworzenia, zagospodarowania opakowania po wypiciu
napoju.

Grupy prezentuja wyniki.

* W I etapie zadania zastosowano tzn. metod¢ czterech stanowisk propagowang w programie ,,Ekologic!”
Fundacji ,,The Keep Sweeden Tidy”.
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EKPASIA SCENARIUSLE

Il ETAP

Prowadzacy pyta, ktére z opakowan jest najmniej ucigzliwe dla srodowiska? Prosi o przedstawienie
argumentow.

Na zakoriczenie prowadzacy proponuje dyskusje na temat przyczyn réznic miedzy naszymi faktycznymi
zachowaniami konsumenckimi a tymi pozadanymi z punktu widzenia ochrony srodowiska (Swiadomosci
ekologicznej).

KONTYNUACJE
O  Przedstaw wyniki poréwnania 4 powyzszych typéw opakowan w formie prezentacji.

STRUMIEN ODPADOW | CYKL ZYCIA PRODUKTU

MATERIALY
Kilka kopii planszy ,Strumien odpadow” i ,Cykl zycia produktu”, kartoniki z nazwami produktéw.

OPIS ZADANIA

ETAP I
Prowadzacy tworzy kilkuosobowe grupy. Rozdaje kazdej grupie karte ,Strumief odpadéw” i ,Cykl
zycia produktéow”. Omawia jej zawartosc.

Reprezentanci grup losujg po jednym produkcie z puli kartonikéw z nazwami produktéw. Nazwy
produktéw zapisujg na tablicy.

Prowadzacy prosi grupy o zrobienie analizy cyklu zycia produktéw. Kazda grupa analizuje cykle zycia
wylosowanych przez siebie produktéw, uwzgledniajac faze pozyskiwania surowcéw, produkgji, dystry-
bucji, sprzedazy - zakupu, faze uzytkowania produktu, recyklingu, usuwania. Uczestnicy ustalajg, co
dzieje sie z kazdym z analizowanych produktéw w kolejnych fazach jego zycia. Analizuja konsekwencje
ekologiczne tych procesoéw, okreslaja (w miare mozliwosci) rodzaj i ilos¢ zuzytych surowcoéw i energii,
ilos¢ powstajacych odpadéw, emisje zanieczyszczen do Srodowiska.

Wyniki prac grup sg prezentowane na forum catej grupy.

ETAP II
Prowadzacy rozpoczyna dyskusje o mozliwosciach minimalizowania oddziatywania poszczegolnych
faz zycia produktu na srodowisko. Zadaje pytania:

U Jak mozna ograniczy¢ ilos¢ odpaddw na danym etapie cyklu zycia produktu?

U Jaki jest bezposredni i posredni udziat konsumentéw w ograniczaniu strumienia odpadéw?

Podczas dyskusji prowadzacy moze zwrdci¢ uwage na $cistg zalezno$¢ miedzy etapem zakupu i
produkgcji, miedzy stosowanymi przez konsumenta na etapie zakupu kryteriami wyboru produktu,
np.: kryterium trwatosci produktu.

AKTYWIZACJE

O  Czy bytes/ bytas kiedys na targu staroci? Odwiedz taki targ i postaraj sie porozmawiac z
kupujacymi i sprzedajacymi. Przygotuj relacje w formie prezentacji.
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JAK ZOSTAC POGROMCA ODPADOW?

Tabela ,Szes¢ sposobow na lekka stope”.

OPIS ZADANIA

ETAP I - Wilki i komérki
Prowadzacy dzieli grupe na mniejsze zespoty. Zaprasza do burzy mézgéw w sprawie mozliwosci
powtérnego wykorzystania:

Q starego, ale jeszcze sprawnego telefonu komorkowego;

O  wilkéw - rocznych odrostéw powstajacych w wyniku przycinania drzewek owocowych w sadzie
czy ogrodzie;

O  czajnika do parzenia herbaty.

Nastepnie prowadzacy prosi o uporzadkowanie pomystéw wg kategorii:
U powtdrne wykorzystanie (rzecz jest nadal uzywana)
U zmiana sposobu uzytkowania (zmiana funkcji rzeczy)
U wykorzystanie jako surowca — surowiec energetyczny, odzysk surowca

U bezpieczne unieszkodliwienie.

Prowadzacy prosi o prezentacje wynikdéw pracy w grupach.

W podsumowaniu tego etapu prowadzacy zwraca uwage na hierarchie postepowania z odpadami i
dowodzi, ze wyrzucenie rzeczy jest ostatecznosciag. Zanim do tego dojdzie, moze by¢ ona wykorzystana
na wiele sposoboéw.

Prowadzacy rozpoczyna dyskusje na temat przeszkéd utrudniajagcych wprowadzenie w zycie wspo-
mnianego zachowania. Zwraca uwage na schematyczny sposéb myslenia, skazujacy kazda ,starg”,
niemodna rzecz na niebyt.

ETAP 11

Prowadzacy rozdaje karte pomocnicza: tabele szesciu sposobdéw na lekka stope. Omawia ich zawartos¢.
Dzieli uczestnikéw na kilkuosobowe grupy. Prosi o wyb6r jednego rodzaju rzeczy aktualnie posiadanej
przez wszystkich uczestnikéw, ktéra bedzie analizowana pod katem minimalizowania jej udziatu w
strumieniu odpadoéw. Uczestnicy pracuja w grupach z wykorzystaniem tabeli sze$ciu sposobow na
lekka stope. Przygotowuja prezentacje podsumowujaca swojg prace. Przedstawiaja wyniki, a nastepnie
prowadzacy zacheca do dyskusji.

KONTYNUACJE

O Odszukaj punkty zbiérki makulatury i ztomu. Porozmawiaj, kim sg ich klienci i pracownicy?
Przedstaw fotorelacje z tych punktéw.

AKTYWIZACJE
O  Przemysl na nowo z domownikami, jak ograniczy¢ strumien rzeczy, ktére trafiajg do domu?

O  Jak zarzadzac¢ odpadami w domu, wynosic jak najmniej $mieci?
O  Przygotuj prezentacje pokazujaca alternatywna sesje mody w ubraniach z second handéw.

Opracuj mape sklepéw typu second hand - nie tylko odziezowych - dziatajgcych w twoim
miejscu zamieszkania. Spopularyzuj jg w swoim miescie.
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0DPOWIEDZIALNO$C’ ZA ODPADY

Cztery kartki z napisami, tabela wg wzoru, jak nizej.

OPIS ZADANIA

Prowadzacy rozktada na czterech stotach cztery kartki z nastepujacymi napisami:
konsument,
U producent napojéw,
O wiasciciel sklepu,
U dyrektor zaktadéw przetwarzania odpadéw.

Dzieli uczestnikdw na cztery grupy, ktére wciela sie w powyzsze role. Prowadzacy prosi uczestnikow,
by zastanowili sie w grupach:

U Jakie rozwigzania mogliby wprowadzi¢ jako przedstawiciele tych grup dla ograniczenia
wytwarzania odpadow?
U Jakie zyski i straty wynikatyby dla kazdej z grup w wyniku zrealizowania tych pomystéw?
Grupy prezentujg wyniki pracy. Wiekszos¢ pomystow moze wydawac sie uczestnikom absurdalna ze
wzgledu na swa nieoptacalnos¢, brak poparcia ze strony innych podmiotéw spotecznych, trudnos¢ we
wprowadzeniu zmian, przesadny idealizm. Dlatego prowadzacy pyta:

U W jakiej sytuacji zyski przewazylyby nad stratami?
O Jakie warunki musiatyby by¢ spetnione, zeby optacato sie wprowadzi¢ takie zmiany?

W podsumowaniu mozna podkresli¢, ze konieczna jest:
O  wspodlpraca spoteczna - negocjowanie rozwiagzan, osigganie konsensusu, dostrzezenie
koniecznos$ci komplementarnych dziatar wszystkich zainteresowanych podmiotéw,
O  wieksza swiadomosc ekologiczna,
O  skuteczna edukacja ekologiczna, wyposazajgca osoby w umiejetnos¢ uwzgledniania wartosci
ekologicznych w swoich wyborach.

Przyktady rozwigzan

Zyski Straty

konsument

producent napojow

wilasciciel sklepu

dyrektor zaktadu
przetwarzania odpadow
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KARTY POMOCNICZE

Szes¢ sposobow na lekka stope

Kazdego dnia zostawiamy na ziemi odcisk swojej stopy. Wielkos¢ tego odcisku zalezy od stopnia
ucigzliwosci naszych zachowan. Ponizej przedstawiamy kilka sposobéw na lekka stope, sg one
utozone hierarchicznie, od najbardziej skutecznego po najmniej efektywny.

Przemysl

Jesli sie dobrze zastanowi¢, wiele rzeczy mozna
zrobi¢ lepiej. Prowadzac spér mozna zrobi¢
przerwe i przemysle¢, jak sie dogadac. Mozna
czasem spojrze¢ na wtasny dom z boku i wspélnie
z rodzing przemysle¢ codzienne zachowania,
tak by zuzywad mniej energii, wytwarza¢ mniej
odpadow. W reklamach ciggle kto$ nas do czegos
namawia. Warto znalez¢ czas, by przemysle¢,
na ile jesteSmy zdominowani przez reklamowe
nakazy i jak sobie z tym radzié.

Odrzu¢
Nie reaguj na okazje, promocje. Promocje najcze-
$ciej oferuja za p6t ceny co$, czego normalnie nie
wziatby$ za darmo. Kupuj i bierzdo domu tylko
to, co niezbednie potrzebne. Odrzu¢ dodatkowa
rzecz, ktéra zabierze Ci miejsce, czas i ktérej
trzeba bedzie sie pdzniej jakos$ pozbyc.

Zredukuj
Ogranicz ilo$¢ zuzywanej wody, energii. W
sklepie wybieraj tak pakowane produkty, by
przynosi¢ do domu jak najmniej $mieci. Tak jest
taniej dla Ciebie i Izej dla Ziem:i.

Uzyj ponownie
Ciesz sie tym co masz tak dtugo, jak sie tylko da
i wybieraj takie rzeczy, ktore beda z Tobg jak
najdtuzej. A jak nie beda dla Ciebie juz przydatne,
przekaz je dalej, niech inni sie nimi ciesza.

Napraw
Jesli co$ w Twoim domu sie zepsuje, nie rozwigzuj
probleméw za pomoca gazetek z ofertami. Wykaz
sie przedsiebiorczoscig i napraw sam lub znajdz
serwis. Daj swojej rzeczy drugie zycie.

Odzyskaj
Jesli jakas rzecz nie nadaje sie juz do jakiego-
kolwiek uzycia, znajdz odpowiednie miejsce,
odpowiedni kontener, gdzie po wrzuceniu zostana
zagospodarowane materiaty, z jakich zostata
wytworzona. Zadbaj o to, by Twoja rzecz nie stata
sie Smieciem.
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EKOASIA SCERARIUSZE 1

Szes$c sposobow na lekka stope

Kazdego dnia zostawiamy na Ziemi odcisk swojej stopy. Wielkos¢ tego odcisku zalezy od
stopnia ucigzliwosci naszych zachowan. Wypetnij tabelke wskazujac proste sposoby na
lekka stope.
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