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3. Sprz� t                 
4. Transfer plików do komputera            
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�  import materia
ów 
�  dodawanie pliku do osi czasu  
�  dzielenie multimediów 
�  dodawanie efektów specjalnych oraz przej��  mi� dzy klipami 
�  dodawanie napisów 
�  dodawanie d� wi� ków (nagrywanie narracji) 
�  zapisywanie filmu 

7. Podsumowanie 
8. Za
� cznik: „6 sposobów na lekk�  stop� ” 

 
 
1. POMYS	 
W tworzeniu filmu najwa� niejszy jest pomys
– jaka�  iskra – bez tego nie powstanie ani dobry 
scenariusz ani film. Pomys
 jest pierwsz�  i najwa� niejsz�  rzecz� . My trzymamy si�  � ci� le ram 
szeroko rozumianej ekologii, konsumpcji oraz oddzia
ywaniu cz
owieka jak i ca
ego 
gospodarstwa domowego na otoczenie. Skarbnic�  pomys
ów inspiruj� c�  do napisania 
dobrego scenariusza ( który poprzedza sam�  produkcj�  filmu ) mo� e by�  w tym przypadku 
nasz serwis www.ekopasja.pl a w szczególno� ci nasze „6 sposobów na lekk�  stop� ” (patrz 
za
� cznik). Mo� e ale nie musi – bo najlepszy pomys
 to pomys
 oryginalny na który nikt 
jeszcze nie wpad
 i o którym nikt jeszcze nie s
ysza
 i znasz go tylko Ty. 
 
Jak to wygl� da w praktyce? 
W gronie znajomych rozmawiali� my o recyklingu. Zrodzi
 si�  wówczas pomys
, � eby 
pokaza� , co wynika z naszej bezrefleksyjnej „mi
o� ci” do recyklingu. Recykling, w hierarchii 
post� powania z odpadami jest na ostatnim miejscu. Wy� ej jest naprawianie, ponowne u� ycie, 
redukowanie, odrzucenie, a najwy� ej, my� lenie. Wszystkie wymienione sposoby 
post� powania, oprócz recyklingu, wp
ywaj�  na ograniczenie nadmiaru konsumpcji, a tym 
samym na ograniczenie strumienia wytwarzanych odpadów. Jak to pokaza� ? Wtedy kto�  
przypomnia
 wiersz Tuwima Stó
, w którym Tuwim opisa
 d
ug�  i z
o� on�  drog�  
powstawania sto
u, od rosn� cego latami drzewa, a�  po wytworzenie mebla. Kto�  skojarzy
, � e 
ulotka przechodzi przez podobne etapy cyklu � ycia rzeczy, z t�  jednak ró� nic� , � e drewniany 
stó
 s
u� y nam latami, a ulotka najcz�� ciej zaraz po otrzymaniu, trafia do kosza.      
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2. SCENARIUSZ 
Gdy mamy ju�  pomys
 i wiemy � e jest to dobry materia
 na film mo� emy przyst� pi�  

do pisania scenariusza. Scenariusz w du� ym skrócie to „film na papierze”, scena po scenie, 
dialog po dialogu – opisane w nim jest wszystko to co najwa� niejsze w filmie. Jest to zapis 
tego co s
ycha�  i wida�  w filmie. Gdy spróbujesz sobie przypomnie�  swój ulubiony film to 
najprawdopodobniej pierwsze co przyjdzie Ci na my� l to jaka�  konkretna scena, obraz a nie 
sam dialog (ewentualnie dialog po
� czony z obrazem ) dlatego najwa� niejsze by to co 
zostanie napisane stanowi
o w wyobra� ni czytelnika obrazy, obrazy które 
� cz� c si�  stworz�  
film.  
Na podstawie scenariusza, mo� na ca
o��  ogarn�� , pozna� , a przede wszystkim mo� na 
zdecydowa� , czy si�  nam podoba, czy nie. Mo� na zdecydowa� , czy warto inwestowa�  czas. 

 
Sam zapis czy tez uk
ad graficzny scenariusza bywa ró� ny i w du� ej mierze zale� y od samego 
twórcy. Najstarszy aczkolwiek do dzisiaj � mia
o stosowany sposób na zapis scenariusza 
wygl� da jak dwukolumnowa tabelka, w której w jednej kolumnie zapisywane s�  dialogi za�  w 
drugiej wygl� d sceny. Ciekawostk�  jest fakt � e zapis taki jest wzorowany bezpo� rednio na 
ta� mie filmowej, w której obok klatek z obrazem biegnie � cie� ka d� wi� kowa (pomijaj� c filmy 
nieme) . Przyk
adowy scenariusz do naszego filmu „Ulotka” znajduj� cego si�  na naszym 
portalu, filmu który jest pastiszem, wspomnianego ju�  wiersza J. Tuwima, „Stó
” wygl� da
 
tak: 
 

scena narracja Rysunki pomocnicze 
1 Wyros
y w lesie drzewa pot�� ne, twarde, 

wysmuk
e i niebosi�� ne. 

 
2 I przyszli drwale pi
y warcza
y, wnet leg
 

pokotem drzew zagon ca
y. 
 

 
3 Ju�  ci�� arówek dymi� ce stadko las do papierni 

zawozi g
adko 

 
A tam ju�  sprawnie si�  nim zaj� li, roz
adowali, 
pi� knie poci� li. 
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I zaraz m
yny najmniejsz�  drzazg�  pilnie, 
dok
adnie miel�  na miazg� . 
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Trafi ta miazga do kot
ów wielkich a majster 
doda sk
adników wszelkich: 

 
Najpierw wiec chloru pojemnik ca
y doda, by 
papier by
 l� ni� cy i bia
y; 
Aby by
 g
adki da kaolinu i na dodatek 
siarczanu gliny. 

 
Trzeba t�  papk�  d
ugo gotowa� , a potem wod�  
z niej odparowa� , 

 
Wpu� ci�  w cylindrów ci� g obrotowych a�  
wyjdzie z niego papier gotowy. 

 
5 Tymczasem plastyk ci�� ko pracowa
, projekt 

ulotki barwnej rysowa
. 

 
Barwi
, skanowa
, d
ugo si�  m� czy
, 
a�  drukarzowi swe dzie
o wr� czy
. 

 

6 

A ten w ruch pu� ci
 maszyny swoje, w mig 
zadrukowa
 papieru zwoje. 

 
I ju�  ulotki na ulicy rozdaj�  
a potem wartko do kosza trafiaj�  
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Tyle mozo
u popatrzcie dzieci, trzeba, by papier 
trafi
 do � mieci. 
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Oczywi� cie w trakcie realizacji samego filmu pewne sekwencje zosta
y wyci� te inne 
zmienione przez samego twórc� , re� ysera a efekt ko� cowy jest dost� pny na stronie 
www.ekopasja.pl . 
 
 
 
3. SPRZ� T 

Film na potrzeby serwisu internetowego mo� emy zmontowa�  z materia
u nagranego 
kamer� , aparatem fotograficznym czy nawet lepszym telefonem komórkowym (Do zrobienia 
filmu na potrzeby strony WWW nie potrzebujemy super profesjonalnego sprz� tu, poniewa�  
filmy dost� pne do ogl� dania w Internecie i tak podlegaj�  cz� sto przed publikacj�  bardzo silnej 
kompresji (a co za tym idzie spadkowi jako� ci) z uwagi na ograniczone mo� liwo� ci 
� czy 
internetowych). Oprócz materia
u filmowego mo� emy u� y�  do naszego filmu tak� e muzyki 
oraz zdj�� / ilustracji, które odpowiednio wmontujemy w nasz film. Przy wykorzystaniu 
materia
ów z Internetu lub innych � róde
 (np. p
yty z muzyk� ) pami� ta�  jednak musimy o 
zachowaniu praw autorskich dotycz� cych danych materia
ów. 
 
4. TRANSFER PLIKÓW Z TELEFONU 

Do ka� dego z urz� dze�  posiadaj� cych mo� liwo��  nagrywania filmów, robienia zdj��  
do
� czone s�  odpowiednie kable do komunikacji z komputerem. W przypadku telefonów gdy 
nie posiadamy takiego kabla mo� emy go zakupi�  za niedu� e pieni� dze w ka� dym punkcie 
sprzedaj� cym telefony – wa� ne jest by dobra�  odpowiedni kabel do odpowiedniego 
urz� dzenia – cz� sto do kabla do
� czone s�  sterowniki czy oprogramowanie u
atwiaj� ce 
transfer miedzy komputerem i telefonem, które mo� na tak� e pobra�  ze strony producenta 
danego telefonu. Z uwagi na du��  ilo��  marek telefonów nie sposób opisa�  jednego sposobu 
transferu plików, zasadniczo jednak w przypadku wszystkich producentów i modeli telefonów 
wygl� da to podobnie. Przedstawi�  to na przyk
adzie Sony Ericssona 
 
Przed pod
� czeniem aparatu tworze w swoim komputerze katalog, do którego b� d�  przenosi
 
nagrany materia
. 
[nowy katalog tworze przez naci� ni� cie prawego klawisza myszy w miejscu gdzie chce go utworzy�  (np. na pulpicie) i  przez 
wybranie z menu które si�  pojawi
o opcji ”stwórz nowy katalog”] 

Po pod
� czeniu kabla USB automatycznie zostaje wykryty pod
� czony aparat. Wybieram 
„transfer plików” w menu wyskakuj� cym na wy� wietlaczu telefonu. W komputerze 
wyskakuje znane okienko powiadamiaj� ce o pod
� czeniu sprz� tu magazynuj� cego dane, 
wybieram „Otwórz folder, aby wy� wietli�  pliki” 
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Potrzebne pliki filmowe i zdj� cia przenosz�  do utworzonego wcze� niej katalogu  
[aby przenie��  pliki b� d� c w okienku z zawarto� ci�  aparatu  

1. zaznaczam interesuj� ce mnie pliki trzymaj� c klawisz „Ctrl” i klikaj� c na poszczególne pliki  
2. Po zaznaczeniu wszystkich mnie interesuj� cych zwalniam klawisz :Ctrl” i  prawym przyciskiem myszy (PPM) 

klikam pojedynczo w jeden z zaznaczonych wcze�niej plików – w menu wybieram „kopiuj” 
3. W utworzonym wcze�niej przeze mnie katalogu docelowym na komputerze klikam ponownie PPM i wybieram 

opcje „wklej”. ] 
 

Pliki mam ju�  na swoim komputerze w stworzonym przez siebie folderze/ katalogu. 
W przypadku aparatów fotograficznych oraz kamer przeniesione do komputera pliki mog�  
bez problemów odtwarza�  systemowym odtwarzaczem filmów. Problem si�  pojawia przy 
nagraniach z telefonu komórkowego który posiada w
asny skompresowany format nagra�  z 
rozszerzeniem *.3gp 
Co prawda do samego odtwarzania mo� na u� y�  jednego z wielu darmowych programów 
które sobie z owym formatem � wietnie radz�  ( polecam darowy KMPlayer – który obs
uguje 
wi� kszo��  wyst� puj� cych formatów i ma w
asn�  baz�  kodeków oraz funkcj�  obs
ugi napisów) 
jednak nie b� dziemy mogli edytowa�  takiego filmu na potrzeby naszej produkcji. 
Pierwszym krokiem wiec b� dzie konwersja pliku *.3gp do np. mpg. 
 

5. KONWERSJA PLIKÓW  
Do konwersji plików skorzystamy  z darmowego i intuicyjnego programu „Format 

Factory” dost� pnego na stronie producenta: www.pcfreetime.com  . Zarówno instalacja, jak i 
sam program dost� pny jest w polskiej wersji j� zykowej. 
Po uruchomieniu programu w kolumnie po lewej stronie, w domy� lnie otwartej zak
adce 
„film” klikamy na „wszystko do WMV” (jest to format, który bez problemów obs
u� y nasz 
edytor filmów). Pojawia si�  okno, w którym klikamy „Dodaj plik” i wskazujemy � cie� k�  do 
naszych plików które zamierzamy przekonwertowa� . 
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Po wybraniu plików zmieniamy � cie� k�  docelowej konwersji plików na nasz folder z plikami 
( strza
ka nr 1). Nast� pnie klikamy przycisk „ok.” (strza
ka nr 2). „Ustawienia wyj� ciowe” 
oraz „opcje” pozostawiamy bez zmian – s�  one ustawione optymalnie : 
 

 
 
Program wraca do okna startowego z zape
nion�  list�  plików, które wybrali� my w g
ównym 
oknie. Pozostaje nam wcisn��  przycisk „start” w górnym menu: 
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Program rozpoczyna konwersje plików – przy ka� dym z nich pojawia si�  pasek stanu oraz 
informacja o procentowym stopniu wykonania zadania. 
Przekonwertowane pliki znajduj�  si�  we wskazanym wcze� niej folderze (je� li zapomnieli� my 
go wcze� niej wskaza�  dwa przyciski w prawo od przycisku start znajduje si�  przycisk „folder 
docelowy” – s�  tam ostatnio konwertowane pliki. Gdy wszystkie pliki mamy ju�  gotowe w 
formacie WMV zamykamy program. 
Program ten mo� esz wykorzysta�  tak� e do zmiany rozszerze�  plików muzycznych (np. z dowolnego pliku na *.mp3 oraz 
graficznych (np. z JPG do GIF). 
 
6. MONTA�  FILMU 
Gdy wszystkie pliki filmowe i inne materia
y, z których chcemy zmontowa�  film mamy ju�  
zapisane w naszym uprzednio utworzonym jednym katalogu roboczym w odpowiednich 
formatach oraz gdy przed oczami mamy nasz scenariusz - mo� emy zacz��  prac�  w naszym 
studiem filmowym. 
Programem który wykorzystamy do tego zadnia b� dzie powszechnie dost� pny Windows 
Movie Maker. Zaletami tego programu jest dost� pno��  w ka� dym zainstalowanym systemie 
Windows, intuicyjno��  oraz interfejs programu 
udz� co podobny do wielu bardziej 
profesjonalnych programów do obróbki wideo. 
WMM znajduje si�  w zak
adce z programami (start �  programy �  Windows Movie Maker). 
Poradnik dotycz� cy Windows Movie Makera podzieli
em na poni� sze dzia
y: 
 
 

1. import materia
ów 
2. dodawanie pliku do osi czasu  
3. dzielenie multimediów 
4. dodawanie efektów specjalnych oraz przej��  mi� dzy klipami 
5. dodawanie napisów 
6. dodawanie d� wi� ków (nagrywanie narracji) 
7. zapisywanie filmu 

 
 

1. Import materia
ów multimedialnych (klipów filmowych, d� wi� ków, oraz zdj�� ) do 
WMM. 
Otwieramy Movie Maker'a, a nast� pnie klikamy Kolekcje, wyskoczy nam po lewej stronie 
ma
e okienko z kolekcjami. Klikamy na „kolekcje” PPM i wybieramy polecenie „Nowa 
kolekcja”. 
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Wpisujemy nazw�  kolekcji. 
Aby importowa�  do kolekcji film, muzyk�  b� d�  obrazek klikamy w g
ównym menu 
programu: Plik -->Importuj do kolekcji. 

 

 
 
Nast� pnie wybieramy plik z naszego dysku, który wcze� niej  przygotowali� my i klikamy 
Importuj (d
u� sze filmy dziel�  si�  na kilka klipów). Analogicznie robimy ze wszystkimi 
pozosta
ymi przygotowanymi do naszej produkcji plikami (powinni� my je mie�  zawsze pod 
r� k� ) 
 

2. Zaimportowany plik filmowy przeci� gamy na „o�  czasu” (pod
u� ny pasek w dolnej 
cz�� ci programu z podzia
k�  czasow� ). W podobny sposób na o�  czasu mo� emy dodawa�  
kolejne pliki / sekwencje nagranego wideo oraz d� wi� k. W ka� dej chwili mo� emy zamienia�  
je dowolnie kolejno� ci�  przeci� gaj� c przed lub za inny klip. 
 
Kilka obja� nie�  osi czasu: 

 

 
 
>> Ustawienie poziomów audio; tzn. G
o� no��  muzyki w ca
ym klipie. 
>> Dodanie narracji do osi czasu; 
>> Zwi� kszenie/ zmniejszenie osi czasu 
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>> Przewin o�  czasu do ty
u/ Odtwórz o�  czasu 
>> Suwak, który poruszamy si�  po ca
ej osi czasu 
 

 3. Dzielenie klipów. Je� li chcemy podzieli�  klip, musimy wcze� niej osadzi�  go na osi 
czasu i pojedynczo na niego klikn�� . Nast� pnie Suwakiem poruszaj� c si�  w lewo lub prawo 
nastawiamy miejsce, w którym chcemy przeci��  plik. Aby podzieli�  klip wciskamy skrót 
klawiszowy Carl+ L . Klip zostaje we wskazanym przez nas miejscu podzielony. Mo� emy 
usun��  niepotrzebn�  cz��� , wstawi�  mi� dzy cz�� ci zdj� cie albo na odseparowany w ten 
sposób kawa
ek klipu na
o� y�  efekt specjalny (szczegó
y w nast� pnym akapicie) . Podobnie 
postepujemy z muzyk� . Nat�� enie d� wi� ku mo� emy dostosowa�  przyciskiem zaznaczonym 
na czerwono na poprzedniej ilustracji (dodatkowo klikaj� c na osi czasu na konkretny d� wi� k 
prawym przyciskiem myszy mo� emy wybra�  opcj�  stopniowego zwi� kszenia lub 
zmniejszenia nat�� enia d� wi� ku). 
 

4. Dodawanie efektów wideo (film czarno-bia
y, rozmycie, przyspieszenie, 
postarzanie filmu itd.) Aby doda�  efekty wideo klikamy Narz� dzia --> Efekty wideo 

 

 
 
Wyskoczy okienko, w którym pojawiaj�  si�  propozycje efektów, a w oknie podgl� du po 
prawej stronie zobaczymy jak wygl� da wybrany przez nas efekt. Gdy si�  zdecydujemy na 
dany efekt przeci� gamy go na o�  czasu – na klip, który chcemy zmodyfikowa� . 
Aby doda�  przej� cia mi� dzy klipami klikamy Narz� dzia --> Przej� cia wideo. 
Wyskoczy okno, w którym pojawi�  si�  ró� ne propozycje przej�� . Klikaj� c na któr��  z nich 
mo� emy j�  zobaczy�  na podgl� dzie po prawej stronie. Gdy zdecydujemy si�  na któr��  z 
prezentacji przeci� gamy j�  na o�  czasu. 
 

5. Aby do filmu doda�  napisy, filmu klikamy Narz� dzia --> Tytu
 i napisy ko� cowe… 
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Nast� pnie wybieramy jedn�  z dost� pnych opcji: 
 

 
 

 
Wyskoczy okno, w jego górnej rubryce wpisujemy tytu
 g
ówny, a w dolnej  podtytu
 (W 
ka� dym rodzaju tytu
u, tekstu post� pujemy podobnie). 
Mamy równie�  opcje:  
Zmie�  animacj�  tytu
ow� , po klikni� ciu wy� wietl�  si�  ró� ne schematy animacji dost� pne 
dla tytu
ów. 
Zmie�  kolor i czcionk�  tekstu, po klikni� ciu pojawia si�  okienko, w którym mo� emy 
zmieni� : czcionk� , kolor czcionki, kolor t
a, prze� roczysto��  tekstu, rozmiar tekstu, oraz 
pozycj�  tekstu. 
Gdy sko� czymy „upi� ksza� ” tekst mo� emy zobaczy�  jak b� dzie wygl� da
 w oknie 
podgl� du po prawej stronie, gdy zdecydujemy si�  doda�  tekst do filmu klikamy: Gotowe, 
dodaj tytu
 do filmu . 
Napisy mo� emy przyspiesza� /spowalnia� , odpowiednio rozci� gaj� c/kurcz� c ich ramki, 
przytrzymuj� c LKM ich boczne kraw� dzie. 

 
 6. Do filmu mo� emy tak� e doda�  narracje klikaj� c w ikon�  z piktogramem mikrofonu. 
Wykonane nagranie automatycznie „wskoczy” w miejsce zaznaczone na osi czasu. (Nie 
zapomnij o prawid
owym pod
� czeniu mikrofonu do komputera [najcz�� ciej ró� owe gniazdo 
mini jack w komputerze] ) 
 
 7. Gdy film jest ju�  gotowy mo� emy go zapisa� . Wybieramy Plik ��� �  Zapisz plik 
filmowy jako. Lokalizacje filmu wybieramy „mój komputer” (domy� lnie). W nast� pnej 
zak
adce wybieramy lokalizacje zapisywanego pliku pozosta
e ustawienia zostawiamy bez 
zmian klikaj� c Dalej. Nasz film jest gotowy. 

 
7. PODSUMOWANIE 

Mam nadziej�  � e ten poradnik pomóg
 pocz� tkuj� cemu re� yserowi w stworzeniu 
w
asnego klipu filmowego. 
Zach� cam do zg
aszania klipów na konkurs (szczegó
y: www.ekopasja.pl/konkurs ). 
Na naszej stronie znajdzie równie�  forum – zach� cam do w
asnych wpisów, porad i uwag 
oraz „kombinowania” z programami do tworzenia filmów we w
asnym zakresie na jaki�  
„plikach testowych”. Jeszcze raz przypominam o przestrzeganiu praw autorskich dotycz� cych 
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materia
ów wykorzystywanych w tworzonych filmach i zapoznaniu si�  z regulaminem 
konkursu ( dost� pny na www.ekopasja.pl/konkurs/ ). 
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Wsparcie udzielone przez Islandie, Liechtenstein i Norwegie poprzez dofinansowanie ze � rodków Mechanizmu 
finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego ora z Norweskiego Mechanizmu Finansowego, a tak � e bud � etu 

Rzeczpospolitej Polskiej w ramach Funduszu dla Orga nizacji Pozarz � dowych. 
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8. Za
� cznik  
 
Sze�� ��������sposobów na lekk � ��������stop � ��������
Ka� dego dnia zostawiamy na Ziemi odcisk swojej stopy. Wielko��  tego odcisku zale� y od stopnia 
uci�� liwo� ci naszych zachowa� . Poni� ej przedstawiamy kilka sposobów na lekk�  stop� . S�  one 
u
o� one hierarchicznie, od najbardziej skutecznego po najmniej efektywny. 
 
 
 
Przemy � l 
Je� li si�  dobrze zastanowi� , wiele rzeczy mo� na zrobi�  lepiej. Prowadz� c spór mo� na zrobi�  przerw�  
i przemy� le� , jak si�  dogada� . Mo� na czasem spojrze�  na w
asny dom z boku i wspólnie z rodzin�  
przemy� le�  codzienne zachowania, tak by zu� ywa�  mniej energii, wytwarza�  mniej odpadów. W 
reklamach ci� gle kto�  nas do czego�  namawia. Warto znale��  czas, by przemy� le�  na ile jeste� my 
zdominowani przez reklamowe nakazy i jak sobie z tym radzi� . 
Odrzu � ��������
Nie reaguj na okazje, promocje. Promocje najcz�� ciej oferuj�  za ni� sz�  cen�  co� , czego normalnie 
nie 
wzi� 
by�  za darmo. Kupuj co niezb� dnie potrzebne. Odrzu�  dodatkow�  rzecz, która zabierze Ci 
miejsce, czas i której trzeba b� dzie si�  pó� niej jako�  pozby� . 
Zredukuj 
Ogranicz ilo��  zu� ywanej wody, energii. W sklepie wybieraj tak pakowane produkty, by przynosi�  do 
domu jak najmniej � mieci. Tak jest taniej dla Ciebie i l� ej dla Ziemi. 
U� yj ponownie 
Ciesz si�  tym co masz tak d
ugo, jak si�  tylko da. Wybieraj takie rzeczy, które b� d�  z Tob�  jak 
najd
u� ej. A jak nie b� d�  dla Ciebie juz przydatne, przeka�  je dalej, niech inni si�  nimi ciesz� . 
Napraw 
Je� li co�  w Twoim domu si�  zepsuje, nie rozwi� zuj problemów za pomoc�  gazetek z ofertami. Wyka�  
si�  przedsi� biorczo� ci�  i napraw sam lub znajd�  serwis. Daj swojej rzeczy drugie � ycie. 
Odzyskaj 
Je� li nasza rzecz nie nadaje si�  ju�  do jakiegokolwiek u� ycia, znajd�  odpowiednie miejsce (np. punkt 
zbiórki, sklep) lub wzu�  do odpowiedniego kontenera, by zosta
y zagospodarowane materia
y, z 
których rzecz zosta
a wytworzona. Zadbaj o to, by Twoja rzecz nie sta
a si�  � mieciem. 
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Wsparcie udzielone przez Islandie, Liechtenstein i Norwegie poprzez dofinansowanie ze � rodków Mechanizmu 
finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego ora z Norweskiego Mechanizmu Finansowego, a tak � e bud � etu 

Rzeczpospolitej Polskiej w ramach Funduszu dla Orga nizacji Pozarz � dowych. �


